otto e
\Nmangiato

MANGIATO
MAGAZINE

moacio L cucina pacile, veloce e di qualita "%

BE 4,00 €; F 7.€; CH CT 4,50 CHF;
i

L1 AGOSTO 2017.- AUT 4,30.€;
E: PTE CONT. 3.70.€

FRUTTA E FORMAGGI
LEGUMI E FRUTTI DI MARE

iCilindri di anguria
b e feta alle erbe
a pag. 31

- Subito pronty
FUSILLI E SPECK
CHEESECAKE SALATA
PRALINE AL COCCO

MILLEFOGLIE E TATIN DI POMODORI, SASHIMI DI TONNO E CARPACCIO
DI MANZO CON SALSA AL RIBES. PIATTI GUSTOSI E COLORATI
~ /! CHE ESALTANO IL SAPORE DEGLI ORTAGGI ESTIVI. E PIACCIONO A TUTTI

Barbecue
CONSIGLI, TRUCCHI

E RICETTE PER

LA GRIGLIATA PERFETTA
Dolci con i fichi
MERINGATE MIGNON

E] \ CROSTATA DI CREMA
CONFETTURA ALRUM




Home Decor

La lampade

per le sere estive
0 BAG

0joy, oltre a illuminare,
diffonde profumate essenze,
anche antizanzare, grazie alle
cartucce intercambiabili.

E tramite un modulo bluetooth
opzionale si trasforma in

un diffusore di musica da
collegare allo smartphone.
Costa 59 euro (89 con modulo

bluetooth). www.obag.it La carafia
che arreda
ALESSI
¢ Pratica, bella e originale.
‘ La caraffa rossa ha,
- Festa in rivae al mare all'interno, una scala
graduata a forma elicoidale,
IKEA che puo essere letta dall'alto
Tavoli pieghevoli e lampade a energia solare R
X230 termoplastica, € disponibile
: er organizzare una serata allegra in riva al mare, ci anche tn azzurro e costa
: vuole un tavolo pieghevole, facile da trasportare. Fal- 23 euro. www.alessi.com
. holmen (153 x 73 cm, 79,99 euro) si abbina alle sedie
impilabili con braccioli (35 euro). E per illuminare la cena,
sono perfette le lampade da esterno a sospensione Solvin-
Un vaso den, bianche, colorate e in diverse misure (da 8,99 euro) e
pieno di luce la lampada da tavola conica (15,99 euro). Funzionano tutte a
VILLEROY energia solare. www.ikea.com

& BOCH

Si chiam Oronda il vaso
in vetro dalla linea
morbida, disponibile

in diversi colori e formati.
Per I'estate é perfetta

la tonalita Juicy Lime,
che illumina l'ambiente.

In versione mini (12 cm) Atmosfere
costa 19,90 euro. spagnole
www.villeroy-hoch.it VILLA D'ESTE

Turchese, tortora e avorio
sono declinati su fantasie
retro, ispirate alle atmosfere
della famosa Cala Jondal

di lbiza. I piatti fondi

sono monocolore, i piani

Decori a rilievo, colori che si fanno notare

icchieri moderni e che non passano inosservati, e_da dessert s tqmp at, in
B da riempire con tante fresche bibite estive. Giallo, diverse fantasie. X
arancione, verde (e anche blu) da combinare a pia- In porcellana e gres,
ceresecondoil proprio gusto e dasfoggiare quando siinvita- il servizio da 18 pezzi
no gli amici. Con capacita di 470 ml, costano 3,99 eurol'uno. costa 93,50 euro.
www.zarahome.com www.villadestehometivoli.it
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